
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lava le mani per 

almeno 20 secondi, 

sciacquandole e 

asciugandole 

completamente. 

Utilizza disinfettanti, gel 

o salviette antibatterici a 

base di alcol quando il 

sapone e l'acqua non 

sono disponibili. 

Tenere le mani pulite e sane 


