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IL MASSAGGIO PER L’ALZHEIMER








I malati di Alzheimer hanno necessità di cure e amore da parte di amici e familiari per essere riportati alla vita. L'affetto è un fattore chiave nel trattamento di qualsiasi tipo di malattia; fisico, mentale o emotivo. Tuttavia, anche i massaggi possono essere davvero utili.


10 /15 minuti di massaggio possono generare, in persone affette da Alzheimer i seguenti benefici:


Migliorano qualità della vita.


Diminuiscono la perdita di memoria.


Calmano i comportamenti esplosivi.


Favoriscono l’interazione. 


Ridona dignità.
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